
Vzdelávacie podujatie: 

Štandardné postupy v podmienkach verejných lekární so zameraním na problematiku  

ochorení pečene. 

Termín: 27.9.2024 – 28.9.2024 (MED-ART Kongresové centrum, Hornočermánska 4, Nitra) 

 

Odborné zastrešenie: SHS, FaF UK, LF UK BA, UVLF, SZU, SFS, SSVPL  

Organizačné zastrešenie: MED-ART, SLeK, FaF UK, SFS 

PROGRAM 

Piatok 16:00-19:00 

Odborný program zameraný na predstavenie všetkých aktuálnych štandardných postupov pre lekárne (ŠP): 

 

16:00 – 16:10 Otvorenie podujatia  (prof. PharmDr. Ján Klimas, PhD., MPH) 

16:10 – 16:30 ŠP a ich význam z hľadiska verejných lekární (PharmDr. Miroslava Snopková, PhD.) 

16:30 – 16:50 ŠP pre výkon prevencie pečeňových ochorení v podmienkach verejných lekární  

(PharmDr. Peter Jeník)  

16:50 – 17:00 Coffee break 

 

17:00 – 17:15 ŠP pre výkon skríningu porúch glukózového metabolizmu a diabetes mellitus 2. typu  

 v podmienkach verejných lekární  (PharmDr. Peter Matejka, PhD.) 

17:15 – 17:30 ŠP pre výkon skríningu a prevencie (pre)obezity v podmienkach verejných lekární  

(doc. PharmDr. Daniela Mináriková PhD., MPH/ doc. MUDr. Ľubomíra Fábryová, PhD.) 

17:30 – 17:45 ŠP pre výkon prevencie KVO v podmienkach verejných lekární (PharmDr. Peter Matejka, PhD.) 

17:45 – 18:00 ŠP pre manažment pacientov s podozrením na akútne infekcie horných dýchacích ciest  

v podmienkach verejných lekární (PharmDr. Ladislav Pôčik) 

 

18:00 – 19:00  Panelová diskusia 

Spíkri a účastníci piatkovej panelovej diskusie: 

doc. MUDr. Tomáš Koller, PhD.; prof. PharmDr. Ján Klimas, PhD., MPH; doc. PharmDr. Daniela Mináriková PhD., 
MPH/ doc. MUDr. Ľubomíra Fábryová, PhD.; MUDr. Peter Lipovský/MUDr. Peter Makara, MPH./MUDr. Adriana 
Šimková, PhD.; PharmDr. Ondrej Sukeľ/ PharmDr. Miroslava Snopková, PhD.; PharmDr. Petra Haár Némethová;  
PharmDr. Peter Jeník; PharmDr. Peter Matejka PhD. 

 

19:00 Ukončenie 1. dňa podujatia 

Sobota 9:00 – 15:30  

Odborný program zameraný na prevenciu ochorení pečene v podmienkach verejných lekární: 

Blok 1 

9:00 – 9:30 Klasifikácia, epidemiológia, príčiny, klinický obraz a dôsledky ochorení pečene 

 (doc. MUDr. Tomáš Koller, PhD.) 

9:30 – 9:50  Použitie skórovacích systémov v kombinácii s vyšetrením parametrov zameraných na skríning 

a prevenciu ochorení pečene v lekárni (PharmDr. Peter Jeník) 

9:50 – 10:10 Pacienti s podozrením na poruchu ochorení pečene v ambulancii všeobecného lekára a spolupráca 

s farmaceutom (MUDr. Peter Lipovský/MUDr. Peter Makara, MPH./MUDr. Adriana Šimková, PhD.) 

10:10 – 10:20 Diskusia k prednáškam bloku 1 

 

10:20 – 10:40 Coffee break  



Blok 2 

10:40 – 11:10 Možnosti úpravy životného štýlu v prevencii  civilizačných ochorení (Mgr. Michal Páleník) 

11:10 – 11:30 Algoritmy pre vykonávanie vyšetrení a použitie skórovacích systémov v prevencii chronických 

ochorení (PharmDr. Peter Matejka PhD.) 

11:30 – 11:50 Komplexná starostlivosť o pacienta v lekárni - praktické skúsenosti z Lekárenskej ambulancie 

(PharmDr. Petra Haár Némethová) 

11:50 – 12:00 Diskusia k prednáškam bloku 2 

 

12:00-13:00 Obedná prestávka 

Blok3  

13:00 – 14:15 Workshop: Praktický nácvik zručností pri poskytovaní biochemických vyšetrení zameraných na 

vyšetrenie ALT/AST (PharmDr. Peter Jeník, PharmDr. Peter Matejka, PhD.)* 

13:15 – 14:15 Poradenstvo zamerané na udržiavanie normálnej funkcie pečene (Som Farmaceut)** 

 (PharmDr. Jana Michaličková, PharmDr. Petra Haár Némethová) 

14:15 – 15:30 Interpretácia nameraných hodnôt ALT/AST a riešenie kazuistík pacientov s podozrením na  

ochorenie pečene v podmienkach verejnej lekárne***  

(PharmDr. Peter Jeník, PharmDr. Peter Matejka, PhD.) 

 

 

15:30 Ukončenie podujatia 

 

 

*Workshop môže v danom termíne absolvovať obmedzený počet maximálne 30 účastníkov. Prihlasovanie na 

workshop bude prebiehať osobitne - v rámci registrácie na podujatie bude k dispozícii aktívny odkaz na 

prihlasovací formulár na workshop. Po dosiahnutí maximálneho počtu záujemcov 30, bude formulár na 

ďalšie prihlasovanie uzavretý.  

**Ostatní účastníci majú k dispozícii paralelnú prezentáciu zameranú na poradenstvo v rámci Bloku 3. Z tejto 

paralelnej prezentácie bude vyhotovený záznam, ktorý bude k dispozícii ako podcast na stránke 

somfarmaceut.sk.  

***Záverečná prezentácia podujatia bude opäť spoločná pre všetkých účastníkov a bude zameraná na 

interaktívne riešenie kazuistík a interpretáciu nameraných parametrov v rámci prevencie ochorení pečene 

v podmienkach verejnej lekárne. 

 


